
Amerikkalainen parranajo 

1. Valmistele paikka 

 Ota tarvikkeet esille 

 Suojaa asiakas 

2. Analyysi 

 Onko asiakkaalla allergia?  

 Minkälainen hänen iho on? 

 

3. Lyhennä parta 

4. Kuumat pyyhkeet 2–3 kertaa  (pyyhe – pyyhkeet) 

5. Vaahdota partasudilla parta 

6. Myötäajo (parran kasvusuunta →) 

7. Vasta-ajo (parran kasvusuuntaa vastaan←) 

 Ei herkälle iholle! 

 

8. Puhdista kasvot lämpimällä pyyhkeellä 

9. Hieronta 5–10 min 

10.  Kaksi kuumaa pyyhettä 

 Pyyhi voide kasvoilta 

11. Kaksi kylmää pyyhettä 

12. Kuivaa iho 

13. Levitä partavesi tai balsami 

14. Pese ja kampaa asiakkaan hiukset, jos tarvitsee 

 

AIKA: noin 45 min –1 tunti 


