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NUOTTA -hanke

Nuoria osaajia tyévoimaa tarvitseville aloille

NUOTTA-hankkeen tavoitteena on edistéd maahanmuut-
tajataustaisten ja muiden aliedustettujen ryhmien, kuten
romanien ammiatillisia opintoja ja tydllistymista
tyévoimaa tarvitseville aloille.

Hankkeessa kehitetédén ammatilliseen koulutukseen
hakeutumista, opintojen etenemistd tukevia pedagogisia
menetelmid ja materiaaleja, sekd kulttuurista osaamista
oppilaitoksissa ja tydpaikoilla.

Hanketta toteuttavat Turun kaupunki, Salon seudun
koulutuskuntayhtymé, Raision seudun koulutuskunta-
yhtyma ja Peimarin koulutuskuntayhtymd.

Hanke saa Keski-Suomen ELY-keskuksen mydntéméé
Euroopan sosiaalirahaston tukea.

Nustta

Nuoria osaajia tydvoimaa 2014—2020 Eul‘OOpan unioni

tarvitseville aloille Euroopan sosiaalirahasto

Taitto: Roosa Mékela
12 /2017
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ENSIAPU
FORSTA HJALPEN
FIRST AID



ensiapu, férsta hjdlpen, first aid

yleinen hdténumero, ambulanssi
allmént nédnummer, ambulans
general emergency number, ambulance

poliisi
polis
police

09 471 977

_myrkytystietokeskus
giftinformationscentralen
poison information center



ensiapu, férsta hjdlpen, first aid

palohalytys
brandalarm
fire alarm

alosammutin
brandsldckare
fire extinguisher



ensiapu, férsta hjélpen, first aid

paloposti
brandpost
fire hydrant

hétépoistumistie
nodutgdng
emergency exit



ensiapu, férsta hjélpen, first aid

avaruuspeite
rymdlakan
space cover

paarit
sjukbér
stretcher



ensiapu, férsta hjélpen, first aid

pelastuslakana
réddningslakan
emergency cover

defibrilaattori
defibrillator
defibrillator



ensiapu, férsta hjdlpen, first aid

Ja FIRST AID KIT

ensiapulaukku
forsta hjdlpen véska
first aid kit

kylmdpussi
kwmse
cold pack

L

sammutuspeite
_brandfilt
fire blanket



PERUSHOITO
GRUNDLAGGANDE VARD
BASIC CARE
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

kertakayttokéasineet
engégshandskar
disposable gloves

kirurginen maski, suusuoja
kirurgisk mask
surgical mask



perushoito, grundléggande vérd, basic care
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Desinfektiohuuhde
Desinfektionsmedel ‘

kasihuuhde, kasidesi
desinfektionsmedel
hand sanitizer

pesuallas, allas
véittstall
sink
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

kuumemittari
termometer
thermometer

[]

happipullo
syreflaska
oxygen tank
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

kertakdyttéinen koorlmaho
engdngs rondskal
disposable kidney bowl

metallinen kaarimalja
metallisk rondskal
stainless steel kidney bowl

oksennuspussi
kréikpése
emesis bag
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perushoito, grundléggande vérd, basic care
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aluslakana, lakana
lakan

bed sheet



perushoito, grundléggande vérd, basic care

livkulakana
glidlakan
transfer sheet

vuodesuoja
baddskydd
bed cover

liinavaatteet
sangklader
bedding
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

tyyny + tyynyliina
) yna + orngott
pillow + pillow case/cover

o

peitto, peite

dcke
blanket, duvet, comforter
Y

tukikahva
stédhandtag
grab rails



perushoito, grundléggande vérd, basic care

soiftokello
ringklocka
callbell

nﬁllﬁsuhéki
sto
bed rails
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

siirtovy®
fortflyttningsbalte
transfer belt

turneri
turner )
rota stand transfer aid



perushoito, grundléggande vérd, basic care

lattianostin

olvl
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seisomanojanostin
_ stéstod _
standing transfer aid

19



20

perushoito, grundléggande vérd, basic care
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suihku
dusch

shower

suihkumyssy
duschmossa
shower cap



perushoito, grundléggande vérd, basic care

suihkupaarit, suihkusanky
brits
shower stretcher

suihkutuoli
duschstol
shower chair
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

pyyheliina
anddu
towel

ko&@gt

hand ’rowel



perushoito, grundléggande vérd, basic care
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pesuneste
tvattmedel
body wash

pesuvoide
tvattkram
body lotion
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

nokkamuki

mugg
cup

pilli
sugror
straw

tarjotin
bricka
tray



perushoito, grundléggande vérd, basic care

desinfiointilaite, deko
desinfektionsmaskin
desinfection machine
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

pyératuoli
rullstol
wheelchair

-
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geriatrinen tuoli
geriatrisk stol
geriaric chair



perushoito, grundléggande vérd, basic care

poﬁcﬁhi
portativ
portable toilet

g

virtsapullo
urinflaska
urina

_alusastia
stickbdckcken
bedpan
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

talkki
talk

talcum

vaippa
ol6ja
diaper



perushoito, grundléggande vérd, basic care

wc-istuimen koroftaja
toalett férhojning
toilet seat riser

wc-koroke
toalett forhoéjning
toilet seat riser
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perushoito, grundléggande vérd, basic care

hammasharja
tandborste
toothbrush

hammastahna
tandkrém
toothpaste

hammasproteesi
tandprotes
denture



perushoito, grundléggande vérd, basic care

sakset
sax
scissors

hérapparat
heon%g aid

silmalasit
glaségon
glasses
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perushoito, grundlédggande vérd, basic care

kynsisakset
nagelsax
nail scissors

kynsileikkuri
nagelklippare
nail clipper

partahdyla
rakkniv
razor



perushoito, grundléggande vérd, basic care

harja
borste

brush

kampa
kam
comb

partakone
rakapparat
shaver
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perushoito, grundléggande vard, basic care

talouspaperi
hushéllspapper
kichen towels

wc-paperi, vessapaperi
toalettpapper
toilet paper



perushoito, grundléggande vard, basic care

vanpuikko
bomullspinne
cotton bud, g-tip

paperipyyhe
pappershandduk
paper towel
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ERIKOISSAIRAANHOITO
SPECIALISERAD OMVARDNAD
SPECIALIZED NURSING
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing

44

otoskooppi, korvalamppu
otoskop
otoscope

stetoskooppi
stetoskop
stethoscope
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing

puulastain
tungspatel
tongue depressor

ndytetikku
s):/fo bb
swab
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvardnad, specialized nursing

venturimaski, happimaski
~ syremask
venturi mask, oxygen mask

happiviikset
syremustasch
oxygen mustache
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing
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haavasidos
bandage
bandade

laastari
plaster
bandaid
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kipumittari
smdrtskala
pain indicator
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvardnad, specialized nursing
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SEPTIDIN  /

antiseptinen livos
antiseptisk 16sning
antiseptic solution

LV v

DESINFEXTIOPYYHE DESINFEKTIOPYYHE

desinfektiopyyhe
sartvdttare
antiseptic wipe

Tee————

pinsetit, atulat
pincett
tweezers
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing

kestokatetri, virtsakatetri
urinkateter
urine catheter

virtsankerdyspussi
_urinpése
urine collection bag
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing

néytepurkki
provbehdllare
sample container

imulaitteisto
sugapparatur
suction equipment
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvardnad, specialized nursing

ekg-laite, sydénfilmi
ekg-maskin
electrocardiogram

verenpainemittari
blodtrycksmétare
blood pressure monitor
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing

pulssioksimetri, happisaturaattorimittari
pulsoximeter
02 monitor

verensokerimittari
blodsockermdétare
blood glucose monitor

)

pef-mittari
pef-matare
peak flow meter
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erikoissairaanhoito, specialiserad omvérdnad, specialized nursing
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lonkkahousut
_hoftbyxor
hip protection
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infuusioteline, fippateline

droppstalining
drip stand
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LAAKEHOITO
MEDICINISK VARD
MEDICAL CARE
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laakehoito, medicinisk vé&rd, medical care

inhalaatio
inhalation
inhalation

insuliinikynd
insulinpenna
insulin pen

laakelaastari
medicinpldster
medicine plaster



ladkehoito, medicinisk vard, medical care

T
Otrivin’
Comp

0,5 mg/ml + 0,6 mg/ml
g

nendsuihke, nendsumute
nasspréy
nasal spray

silmatipat
dgondréppar
eye drops
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laakehoito, medicinisk vard, medical care

()

ldakekaappi
medecinskdpet
medicine cabinet
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laakehoito, medicinisk vé&rd, medical care

ldakemurskain
medicinkrossare
pill crusher

tabletin/pillerin puolittaja
medicindelare
tablet splitter
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laakehoito, medicinisk vérd, medical care

laakelasi
|dkemedelsglas
medication cup

_injektioruisku
injektionsspruta
injection syringe

injektioneula, turvaneula
~_injektionsnal,
injection needle, safety needle






Taitajankatu 2-8, 24240 Salo
Hyvoninkatu 1, 24240 Salo
p. (02) 7704 1
Séhksposti: sskky@sskky.fi
www.sskky.fi



